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IHepreru-
II P
ITpuem nummu, Macca T Yyeckas Ne peuen- C6opauk
HauMeHoBaHHe G/oaa nopuuu Bejn, 1 Wi, Vriienoms, ¥ ue:lc::;u, Typbl peuentyp
3aBTpak Ana obyyalowmxcs BO3PACTHOM rpynnbi 7-11 net
KOTJIETA KyPHHAS M3 NTHIBI 120 10,3 12,3 13,1 2044 TTK Ne22
¢ coycom TomMaTHbIM 90/30
MaKapOHHbIE H3JeTus 150 4,6 a2 29,6 183,6 TTK Ne23
OTBapHbIe :
4aii ¢ caxapom H JIHMOHOM 200 0,3 0 15,2 60 TTK Nel5
XJ1e6 nueHHYHbIH 30 - 23 0,2 15,1 71,1 TTK Ne5
OBOIIH 10 Ce30HY (Orypen 60 0,5 0,1 1 7.8 TTK Ne28
COJIeHBIH WTH orypen
CBeXKHit)
560 18 17,8 74 526,9
Hroro 3a npuem nummu:
Toanuuk (OB3) ann obyuatowmxca Bo3pacTHO# rpynnbi 7-11 ner :
Bynouxa cno6uas TTK Ne 57 100 7,90 9,40 55,50 339,00 | TTK Ne 57
Yaii ¢ caxapom TTK Ne 19 200 0,20 0,00 15,00 58,00 | TTK Ne 19
Hroro 3a npuem numu: 300 8,10 9,40 70,50 397,00
InmeBsbie BemecTsa Juepreru- Ne
Macca yeckas C6opuuk
IIpuem numu, HaumMenoBanue 6aoaa peuen-
NOpUHH HEHHOCTbD, peuentyp
Beaku, r Kupsl, r |- Yraesoasl, r KKaJI id o
3aBTpak ana obyvalowmxca BO3pacTHOl rpynnbi 12-18 et
KOTJIETa KYPHHAs U3 NTHIbI C COYCOM 130 11,44 13,67 14,56 227,11 TTK
_TomaTHbIM 100/30 Ne22
180 3,52 6,24 35.52 220,32 TTK
MAaKapoOHHbIE H3eJIHSl OTBapHbIE Ne23
200 0,3 0 15,2 60 TTK
Yaii ¢ caxapoM H JJHMOHOM ; Nel5
XJ1e6 nueHHYHbIH 30 23 0,2 15,1 1.1 TTK Ne5
OBOIIH M0 Ce30HY (Orypen CoJIeHbIH HIH 100 0,8 0,2 1,7 13,0 TTK
orypen cBexHii) Ne28
640 20,40 20,27 82,04 591,53
Hroro 3a npuem numu: :
Ionanuk (OB3) ana obyuatowmxca BospacTHoi rpynnbi 12-18 net
Bynouxa cno6nas TTK Ne 57 100 7,90 9,40 55,50 339,00 TTSK7NE
Yaii ¢ caxapom TTK Ne 19 250 0,25 0,00 18,75 72,50 | - TT1K9N9
Hroro 3a npuem mamu: 350 8,15 9,40 74,25 411,50




